
Éclairer votre inspiration artistique!
Face à la toile, quelque soit la manière, l’ impor-
tant est que la lumière advienne. Depuis toujours,
le peintre interprète, transpose et finalement ré-
invente plutôt qu’il n’imite la lumière naturelle.

Rencontre avec les
stagiaires à l’atelier
autour d’un café.
Présentation du site,
de son passé pictural
et des possibilités
plastiques actuelles.

Vous peindrez à proximité de l’atelier au coeur du
vieux village des Angles afin de pouvoir renouveler
votre matériel et laver vos pinceaux. 

Placement du chevalet
suivant l’orientation du
soleil et son intensité
afin que chaque coup
de pinceau soient gui-
dées par la magie de la
lumière!
Croquis et esquisses
peintes avec une ap-
proche à la fois tech-
nique et intuitive.



L’INTENSITE Bien plus qu’un simple aspect technique, la lumière est une
source inépuisable d’inspiration. Elle évoque des émotions.
Elle peut être douce et réconfortante, vive et énergisante
ou mystérieuse et contemplative. Utilisez ces sensations
pour exprimer vos émotions dans vos œuvres.Vous dessi-
nez en couleur. Tracez, tachez, et couvrez la totalité de la
toile afin d’atteindre l’ensemble et d’engendrer la lumière.
Peut importe que vos tons soient fondus, superposés ou
juxtaposés, pourvus qu’ils soient à leur place et qu’ils éta-
blissent de justes rapports avec les autres tons de la toile.

L’EQUILIBRE

L’ACCORD

LA VIBRATIONL’EXPRESSIVITE

L’UNITE

L’INTUITION



La dernière heure sera consacrée à un bilan. Il sera possible de commenter le travail de chacun et
d'échanger autour des oeuvres réalisées. Vous partagez avec les autres participants dont le regard
extérieur et bienveillant est instructif, comme le vôtre l’est pour eux. La singularité de chaque univers
induit un questionnement et une remise en question. 

Transformer la lumière en une forme d’expression puissante
Plusieurs chemins sont possible pour atteindre la sensation lumineuse. En procédant par re-
couvrements, la lumière se révèle par la superposition des différentes couches de couleur. Vous
pourrez reprendre certaines esquisses réalisées en début de stage. Il sera possible de mélanger
les médiums en respectant la règle du “Gras sur Maigre”.

Techniques sèches, à l’eau ou à l’huile


